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Voorwoord

Beste vrienden van SNF,

Als u deze 4e nieuwsbrief leest, is de zomer in Nederland alweer voorbij! We hopen dat u -

net als wij - genoten hebt van het prachtige zomerweer!

In juni hebben wij een gezellige avond gehad met het bestuur en leden van het
supportteam. Riétte had een heerlijke Surinaamse maaltijd voor ons bereid. Ook hebben
we een live verbinding gehad met Guillermo Bodeutsch en Felicia Heilbron van Zanderij
Airport. Zij hebben ons verteld over hun werk en het werk van de rapid responders op het

vliegveld.

In april zijn Riétte en Wilfred naar Suriname geweest. In deze nieuwsbrief delen zij hun

ervaringen met u.



Wij zijn erg blij dat we een nieuwe penningmeester hebben gevonden! Allard de Witt

Wijnen (https://www.linkedin.com/in/allarddww/) heeft met veel enthousiasme deze taak

op zich genomen en brengt door zijn studie en achtergrond veel expertise en ervaring in.

In de volgende nieuwsbrief zal hij zich aan jullie voorstellen.

Nieuwe activiteiten en ontwikkelingen van SNF worden ook gedeeld via de social media

kanalen. Neem gerust een kijkje. Onderaan deze nieuwsbrief vindt u de links.

Donaties aan SNF zijn altijd van harte welkom! Onderaan deze nieuwsbrief vindt u het

rekeningnummer en een link waarmee u een donatie kunt doen.

Het bestuur stelt zich voor

‘We leven allemaal op dezelfde aarde maar ieder in een eigen wereld’. Deze quote vat
kernachtig samen waarom ik me inzet voor SNF en daarmee voor mijn Surinaamse
collega’s. Straks kom ik hierop terug, maar ik stel mij eerst even aan u voor. Mijn naam is
Wilfred Oudenaarden en sinds de oprichting van SNF bestuurslid. In het dagelijks leven
ben ik vooral vader en echtgenoot. De kost verdien ik met mijn werk als
ambulanceverpleegkundige en als docent. Als hobby heb ik een Land Rover uit 1971 die
sinds kort rijdt op gerecyclede frituurolie. Mijn ecologische voetafdruk zo klein mogelijk

houden is namelijk mijn andere hobby.

Bij SNF mag ik mij bemoeien met acute zorg gerelateerde zaken. Het is mijn overtuiging
dat in principe ieder mens recht heeft op acute zorg, ondanks de wereld waarin diegene
leeft en waar ook op deze aarde. Bij mij is Suriname op mijn pad gekomen en er bleek
sprake van wederzijdse liefde. Mijn nieuwsgierigheid naar de wereld waarin Surinaamse
collega’s werken die dezelfde taal gebruiken maar waaraan dikwijls een andere betekenis

wordt gegeven, is erg interessant en uitdagend.

Door de jaren heen hebben we een team van
instructeurs opgeleid die lesgeven in Suriname en is ons
werkgebied steeds verder uitgebreid. Steeds als ik in

Suriname kom voelt dat als thuiskomen.

Dit wordt ondersteund door verhalen. Zoals die ene waarbij een patiént een hartstilstand

heeft overleeft omdat hij gereanimeerd werd door een SNF opgeleide hulpverlener of dat



andere verhaal waarbij een collega verpleegkundige zo enthousiast werd over lesgeven
dat zij een docentenopleiding is gaan volgen.

Ik hoop me nog jaren in te zetten voor dit mooie land en ik hoop ook nog jaren te mogen
genieten van die verhalen én het enthousiasme waarmee collega’s en trainers in
Suriname, medebestuursleden, supportteam, donateurs en nog vele anderen ons
omringen en ondersteunen®).

Wilfred Oudenaarden
September 2022

5’ Educatie
SNF geeft opleiding en training aan
verpleegkundigen en andere
zorgprofessionals

Verslag bezoek Suriname april 2022




Wat was het fijn om in april weer in Suriname te zijn. We logeerden voor de eerste keer bij

Prins Hendrik Suites en hebben het daar prima naar ons zin gehad. Echt top!

Leuk om weer bekende en nieuwe mensen te ontmoeten om samen te werken aan het
optimaliseren van de gezondheidszorg in Suriname. Op onze facebookpagina hebben we
alle activiteiten gedeeld, zodat iedereen mee kan leven en kan zien wat met de donaties

aan SNF wordt gedaan.

We maakten deze keer 0.a. kennis met Huize Ashiana, een verpleeg- en verzorgingshuis
voor seniore burgers. Riétte kreeg een rondleiding en sprak met verschillende bewoners.
Tijdens de rondleiding viel op dat een afdeling leeg was. Op de vraag waarom daar geen
bewoners waren, vertelde de zuster dat er geen beddenlakens beschikbaar waren en
daarom kon die afdeling nog niet geopend worden. Hoewel SNF een stichting is die
opgericht is om kennis te delen en niet zozeer om hulpgoederen te sturen, wilde Riétte
toch graag deze bewoners helpen en inmiddels zijn ruim 100 lakens onderweg vanuit
Nederland naar Huize Ashiana. Om de collega’s in Huize Ashiana te ondersteunen met
kennis werd op hun verzoek een klinische les gegeven over delier en dementie aan

verzorgenden en verplegenden. Dat doen we graag: kennis delen, om zo met elkaar de

gezondheidszorg te optimaliseren.

Daarom werd ook samen met COVAB een symposium georganiseerd. Het was een

dagvullend programma waarin kennis en kunde gedeeld werd over Geriatrie. Vanuit
verschillende thema’s werd door verschillende sprekers de zorg voor ouderen belicht. De
heer Breeveld, BTh sloot het symposium af met een indrukwekkende presentatie over de
betekenis van ouder worden en het belang van geestelijke hulp bij geriatrische

zorgvragers.



Voorbereiding bezoek Suriname november 2022

In november gaan we met een hele groep gemotiveerde mensen naar Suriname! Nelleke

van de Vliert (https://www.linkedin.com/in/nelleke-van-de-vliert-b0693588/) zal samen

met Marry Broere klinische lessen Stomazorg verzorgen.

We kijken er naar uit om met het COVAB verder te spreken over de opleiding
Stomaverpleegkundige. Daar zijn we al langere tijd mee bezig en we weten dat er
collega’s én artsen zijn die hier enorm naar uitkijken. De motivatie van veel mensen is

er, maar de organisatie van het geheel laat wat langer op zich wachten. We gaan er zeker
mee door omdat we weten dat de zorg voor de stomapatiénten nog verbeterd kan worden.
Daarover horen we verhalen van artsen en verpleegkundigen in het ziekenhuis, maar ook
vanuit de thuiszorg.

SNF, met als projectleider stomazorg Mariélle Danens, hoopt in november hier weer

constructief aan verder te werken, samen met de Surinaamse collega’s.

Heeft u als zorgverlener of docent vragen over een bepaald thema of wilt u een klinische
les over een bepaald ziektebeeld? Stuur dan een mail naar info@surined-
foundation.com met uwvraag. Dan gaan we kijken of dat in november of op een later
moment te realiseren is.

In november zullen we verder gaan met het trainen van de rapid responders op Zanderij
(zie onze Facebook pagina voor meer informatie). Ter voorbereiding hebben we online al
kennis uitgewisseld. Tijdens één van deze ontmoetingen kwam een spoedmelding binnen.
Een medewerker was uitgeschoten met een mes en had zichzelf verwond. Dit keer geen
gesimuleerde casus maar het ultieme bewijs hoe zinvol de trainingen zijn die SNF
verzorgt.

Gelukkig bleek de verwonding mee te vallen en na drie kwartier kon de les worden
voortgezet. We hebben natuurlijk eerst de ‘real life casus’ geévalueerd!

In november zullen we bij de acute zorgtraining gezamenlijk optrekken met ketenpartners
zoals de ambulancedienst van het Academische Ziekenhuis in Paramaribo en de MAF
(Medische vliegdienst). Hierbij maken we natuurlijk ook weer gebruik van ‘onze’ lokale
trainers en als de mogelijkheid zich voordoet zullen we weer nieuwe trainers opleiden.



@ Samenwerken

Wij reahiseren onze doelen in
samenwerking en afstemming met
Sunnaamse partners.

Nawoord

Dit was alweer de 4e nieuwsbrief van SNF!

Donaties aan SNF zijn altijd van harte welkom! Onderaan de deze nieuwbrief vindt u het
rekeningnummer. U kunt ook onderstaande link gebruiken om te doneren.
https://surinedfoundation.com/doneren/

Wij hopen dat u onze nieuwsbrief waardeert. Wilt u deze niet meer ontvangen, dan kunt u
zich onderaan de pagina uitschrijven.

Met hartelijke groeten,
Bestuur SNF

Evelyn den Butter

Mariélle Danens hOUd mOEd
Riétte Oudenaarden

Wilfred Oudenaarden heb Ilef
Allard de Witt Wijnen

gelool  hoop  Befde
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